
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,   
Liebe Musiktherapie - Studierende! 
 
Der Berufseins<eg als Musiktherapeu<n / Musiktherapeut bringt eine Vielzahl an Zweifeln, 
Fragen und Herausforderungen mit sich. Um euch in dieser wich<gen Phase bestmöglich zu 
unterstützen, biete ich Supervisionen mit künstlerischen Perspek<ven® im Einzel- und im 
GruppenseNng in Zürich und St. Gallen an. 
 
Mein Angebot umfasst neben Fall-Supervisionen auch Beratung zum Umgang mit neuen 
Herausforderungen im Team, mit dem Berufswechsel, zum Umgang mit Stressbewäl<gung 
und hilfreiche Tipps zur SelbsRürsorge. Als langjährige Musik- & Psychotherapeu<n, aus 
meinen Erfahrungen im klinischen und ambulanten Bereich und mit meiner Weiterbildung in 
Supervision und Coaching mit künstlerischen Perspek<ven® bringe ich ein offenes Ohr, viele 
inspirierende Ideen und neue Methoden mit.  
Wir werden in der Supervision also nicht nur miteinander sprechen, sondern auch gemeinsam 
improvisieren und musizieren, malen und fana<sieren, um unseren Fragen und unserem 
Wissen auf die Spur zu kommen!  
 
In den Supervisionsgruppen bündeln wir unser Wissen und die Krea<vität aller 
Teilnehmenden und schaffen so einen wertvollen Raum für Ideenaustausch, von dem alle 
profi<eren können. Ich freue mich, euch in dieser Rolle als Supervisorin begleiten zu dürfen. 
 
Mein Fachwissen im musik- und psychotherapeu<schen Bereich basiert auf meinen 
fundierten Studien in Musik, Psychologie und Musiktherapie, sowie auf vielen Jahren 
prak<scher Tä<gkeit an Ins<tu<onen und in eigener Praxis.  
Als neugierige, stets lern- und spielfreudige Supervisorin freue ich mich, euch bei einem 
gelingenden Start in eure berufliche Lau`ahn zu begleiten. 
 
Die Kosten und Frequenz unserer Treffen können beim ersten Gespräch besprochen werden. 
Ihr erreicht mich per Mail unter franziska.knapp@fsp-hin.ch oder per WhatsApp / Mobil unter 
++41 76 474 98 08. Für weitere Informa<onen besucht auch einfach meine Homepage 
www.franziskaknapp.com. 
 
Ich wünsche euch einen guten Start in den Frühling und freue mich auf die Zusammenarbeit! 
 
Mit herzlichen Grüssen 
 
Franziska Anna Knapp   
Klinische Musiktherapeutin MAS/ZHdK, SFMT 
Kunsttherapeutin ED - Fachrichtung Musiktherapie ARTE CURA 
CAS in Supervision und Coaching mit künstlerischen Perspektiven ZHdK 
Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin / Dipl. Psychologin ZHAW / FSP 
Systemische Familientherapeutin / Musikpädagogin ZHdK 
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