
Improvisa*onswerksta0 
Improvisieren- erproben- reflek0eren 
Gewinne mehr Ausdruckskraft und Sicherheit in der musiktherapeutischen Improvisation 
und stärke Deine musikalische Ressource! 
In dieser praxisnahen Fortbildung erweiterst Du Deine improvisatorischen und musikalischen 
Fähigkeiten durch intensives musikalisches Erleben, Ausprobieren und Selbsterfahrung. 
Experimentiere mit freier Improvisation und verschiedenen musiktherapeutischen 
Interventionen, in allen Konstellationen vom Solo bis zur Gruppenimpro. 
Erfahre mehr über das Angebot auf  
www.musiktherapie-gaehler.ch/weiterbildung/improvisationswerkstatt.html 
 
Ort: Praxis für Musiktherapie, Zweierstrasse 100, 8003 Zürich 
Leitung: Katariina Gaehler, Musiktherapeutin SFMT/HFP 
Kurs 1: 28.3.2026, 13.00-17.00  
Kurs 2: 9.5.2026, 13.00-17.00 
Kosten: CHF 200 
Fortbildungsstunden: 4 
Anmeldung und Fragen: Mail an kgaehler@gmx.ch 
Durchführung ab 3 Anmeldungen, max. 4 Plätze 
 


