
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Ich wünsche Euch alles Gute für ein neues Jahr, voll Kreativi-
tät und schönen Begegnungen.
Ich freue mich, dass wir heute so stark und geeint sind – das 
ist ein grosser Vorteil um den kommenden Herausforderun-
gen mit Zuversicht zu begegnen.
Und ich bin besonders dankbar, mit einem dynamischen und 
engagierten Vorstand und einer ebenso engagierten Verwal-
tung zusammenarbeiten zu dürfen.
Vielen Dank für Euer Engagement, Eure Liebe zu unserem Be-
ruf und Eure Energie.

  Isabelle Roch, Präsidentin OdA ARTECURA

Wir sagen auf Wiedersehen und Grüezi!
An der Delegiertenversammlung im Mai verabschiedeten 

wir die bisherigen Vorstandsmitglieder und hiessen die neu-
en Willkommen. Im Dezember nahmen wir in der Qualitätssi-
cherungskommission Abschied von Ursula Riner. Sie ist eine 
Frau der ersten Stunde, war schon Gründungsmitglied der 
OdA ARTECURA, damals noch mit dem sperrigen Namen 
KSKV/CASAT. Es gibt praktisch keine Funktion, in welcher Ur-
sula nicht irgendwann mitarbeitete - sie hinterlässt grosse 
Fussspuren. Liebe Ursula, Du wirst uns und der Kunstthera-
pie fehlen; wir freuen uns aber, dass Du weiterhin die Höhe-
ren Fachprüfungen in Aarau begleitest!

Liebe Anna Massini, Du vervollständigst ab 2026 die Quali-
tätssicherungskommission - herzlich Willkommen. ʘ

Wir begrüssen frisch diplomierte Kunsttherapeut:innen
An der Diplomfeier am Abend des Symposiums in Bern, 

durften wir 36 von 68 frisch Diplomierten aus allen Fachrich-
tungen und allen Sprachregionen der Schweiz begrüssen. Ge-
meinsam würdigten wir ihren Einsatz und feierten das er-
reichte Ziel.ʘ

Research Café - Vorankündigung
Christina Vedar, Ressortverantwortliche „Forschung & Ent-

wicklung“ wird im 2026 ein „Research Café“ ins Leben rufen. 
Seid gespannt - wir freuen uns auf rege Teilnahme sobald 
die Vorbereitungen fertig sind. ʘ
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Änderung Tarifsysteme
Die nächsten Kunsttherapie Nachrichten im 2026 werden 

sich u.a. mit Entwicklungen im Bereich der ambulanten und 
stationären Tarife zur Vergütung medizinischer Leistungen 
befassen. Welche aktuellen und geplanten Tarifänderungen 
können für mich als Kunsttherapeutin/Kunsttherapeut rele-
vant sein, und was gilt es zu beachten?

Falls Du über Erfahrungen insbesondere mit Blick auf die 
Einführung des TARDOC verfügst und dadurch zum Artikel 
beitragen könntest, freuen wir uns über Kontaktnahme unter 
politique@artecura.ch. ʘ

Evidenz in der Kunsttherapie - Aufruf
Seit einigen Jahren ist auf der Website https://www.arte-

cura.ch/_tmc_daten/File/Evidenz_Kunsttherapie_2024.pdf, 
eine Zusammenstellung von wisschenaftlicher Evidenz auf-
geschaltet. Dieses Dokument wird regelmässig aktualisiert 
und gehört in das neue Ressort: Forschung & Entwicklung im 
Vorstand. Wenn Du aktuelle interessante Studien oder sons-
tige Neuerscheinungen in der Fachrichtung kennst, melde 
Dich bei Christina unter research@artecura.ch. ʘ

Finanzierung der Kunsttherapie mit Fachrichtung durch die 
Opferhilfe

Die SVK-OHG hat sich für die Aufnahme der Kunsttherapie 
und die entsprechenden Anpassungen der fachtechnischen 
Empfehlungen zur Übernahme von Kosten für psychologische 
Hilfe Dritter ausgesprochen. Allerdings ist jeder Kanton frei, 
ob er diese Empfehlung umsetzen möchte. ʘ

Gesundheitsgesetze der Kantone Zürich und St. Gallen
In beiden Kantonen werden die Gesundheitsgesetze ent-

weder erneuert oder revidiert. Die OdA ARTECURA hat in bei-
den Kantonen eine Stellungnahme zur Vernehmlassung ein-
gereicht. Wir sehen Kunsttherapie als berufsbewilligungs-
pflichtige Tätigkeit und halten Euch auf dem Laufenden.ʘ

Kunsttherapie auf der IVSE-Liste
Seit dem 31. Dezember 2012 müssen mindestens 50 % des 

Betreuungspersonals in Werkstätten, Wohnheimen und an-
deren Formen des betreuten Zusammenlebens sowie in Ta-
gesstätten über eine anerkannte Aus- oder Weiterbildung 
verfügen.
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Kunsttherapeuten ED sind seit dem 26.10.2012 anerkannt. 
Allerdings hören wir immer wieder, das diese Regelung in 
einzelnen Kantonen zu wenig berücksichtigt wird.

Sollte das bei Dir der Fall sein, kannst Du Dich beim Ar-
beitgeber auf diese Information berufen. ʘ

Neue Mitgliedschaften - VOPSI/FOPIS und Dakomed
Die OdA ARTECURA ist seit der 2. Hälfte 2025 Mitglied bei 

diesen zwei Organisationen.
Durch die Mitgliedschaft bei VOPSI/FOPIS sind Kunstthe-

rapeut:innen, welche in sozialen Institutionen im Kanton 
Freiburg arbeiten, in dieser Gewerkschaft vertreten. Die OdA 
ARTECURA ist der neunte Mitgliedsverband.

Dakomed ist der Dachverband Komplementärmedizin. Er 
setzt sich für die politische Anerkennung der Komplementär-
medizin (Art. 118a der Bundesverfassung im Schweizerischen 
Gesundheitswesen), zu welcher über die CAMsuisse auch die 
Kunsttherapie im weitesten Sinne gehört, ein. ʘ

HIN-OdA ARTECURA
Als Kunsttherapeut:in ist es für Dich eine Selbstverständ-

lichkeit, Patientendaten vertraulich zu behandeln. Doch in 
unserer zunehmend vernetzten Welt ist das nicht immer ein-
fach. Die OdA ARTECURA und HIN verfolgen gemeinsam das 
Ziel, sensible Daten auch digital zu schützen. Von dieser 
Partnerschaft profitierst Du als Mitglied ganz direkt – mit 
dem Angebot HIN Mitgliedschaft der OdA ARTECURA:
https://www.artecura.ch/_tmc_daten/File/C-17%20-
Korr%20Lancierung%20HIN_240815.pdf. 
Die Erstregistrierungsgebühren werden von der OdA ARTECU-
RA übernommen und Du bekommst eine geschützte professi-
onelle Mailadresse: xyz@artecura-hin.ch. ʘ

Künstlerische Therapien bei Demenzerkrankung
Die OdA ARTECURA arbeitete an den bestehenden Be-

handlungsempfehlungen des Vereins: Swiss Memory Clinics 
mit. Allerdings wurden dort wesentliche Studien nicht be-
rücksichtigt, so dass die Kunsttherapie nicht in ihrer ganzen 
Fachlichkeit abgebildet ist. Aus diesem Grund erstellen wir 
zuhanden der Kliniken spezifische, evidenzbasierte Empfeh-
lungen zur Behandlung Demenzerkrankter mit Kunsttherapie.

Sobald das Dokument zur Verfügung steht findet Ihr es auf 
der Website und die Memory-Kliniken erhalten es direkt zu-
gestellt. ʘ
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Krankenversicherer - Groupe Mutuel und Helsana
Die Groupe Mutuel veröffentlichte neue Erstattungsrichtli-

nien im Bereich VVG mit allgemeiner Gültigkeit. Du findest 
sie im Bereich Kostenträger zum Download. Ob Kunsttherapie 
im Produkt Eurer Klientel enthalten ist, muss diese nach wie 
vor beim Versicherer abklären.

Helsana versetzte per 01.04.2025 die Kunsttherapie vom 
vorteilhaften Bereich Komplementärmedizin in einen ande-
ren Bereich mit Kostendach und Pflicht einer ärztlichen 
Überweisung. Dadurch entfällt die Erstattung aller Formen 
der Kunsttherapie leider für alle Versicherten mit dem Pro-
dukt: Sana. Die OdA ARTECURA ist mit diesem Vorgehen nicht 
einverstanden und prüft alle Optionen. Aktuell kann Helsana 
- im Gegensatz zu bisher - nicht mehr empfohlen werden.
Betroffene sollten sich an die Ombudsstelle wenden. ʘ

6. Nürnberger Forum (25.-26.09.2026) - Vorankündigung 
Das Forum ist eine Plattform zur Verbindung kunstthera-

peutischer und wissenschaftlicher Perspektiven über Län-
dergrenzen hinweg. 

Die OdA ARTECURA wird am Forum im 2026 präsent sein - 
wen von Euch treffen wir dort auch noch? ʘ

Europäischer Tag der Kunsttherapie 2026 - Vorankündigung
Der „Day of Art Therapy in Europe“ wurde im 2022 von der 

EFAT (European Federation of Art Therapy) ins Leben gerufen. 
Dieses Jahr nahm der gpk zum zweiten Mal daran teil. Schön 
wäre es, wenn am 24.September 2026 in verschiedenen Städ-
ten der Schweiz die Kunsttherapie sichtbar gemacht würde. 
Warum nicht als Praxis oder QS-Zirkel ein Event an diesem 
Tag planen? ʘ

 Wir wünschen Euch lichtvolle und herzerwärmende 
Weihnachtstage und ein gesundes und glückliches neues 
Jahr.  

Für das Redaktionsteam

 Susanne Bärlocher
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