UNIVERSITE

PUBLICS CIBLES

—=» Musicothérapeutes diplémés
(affiliables a la FFM)

—=» Art-thérapeutes
—=» Danse-thérapeutes

[V PRE-REQUIS

¢ D.U ou master en musicothérapie ou équivalent
¢ Dipléme de psychologue

¢ Formation professionnelle en art-thérapie,
danse-thérapie ou dramathérapie

e Formation professionnelle dans un domaine
connexe des soins de santé, avec des
connaissances en musique, tel qu'évalué par la
formatrice

o |l est nécessaire d'effectuer une séance de GIM
a vos frais (environ 100€) en amont de la
formation. Vous aurez plus de détails sur les
modalités lors de votre inscription .

d© SELECTION

Evaluation par la formatrice

.\ INTERVENANTES

Guylaine VAILLANCOURT

PhD, MTA Fellow of the Association for Music
and Imagery (AMI)

Martine LETOURNEAU

MA, MTA Fellow of the Association for Music and
Imagery (AMI)

DUREE

33.5 heures sur 5 jours

DATES
31 mars au 4 avril 2025

€) TARIFS

- Tarif salariés financés : 2000 €
- Financement individuel : 1000 €
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MUSIQUE ET IMAGERIE GUIDEE
GUIDED IMAGERY AND MUSIC (GIM)

OBJECTIFS

Objectifs généraux : S'initier a la Méthode Bonny en GIM selon les exigences de la
formation endossée par I'Association of Music and Imagery Niveau 1.
https://www.ami-bonnymethod.org/

Objectifs pédagogiques : Identifier les influences historiques sur GIM / Comprendre
les effets thérapeutiques de la musique et de I'imagerie / Se familiariser avec les
modéles d'états de conscience, y compris les états de conscience non-ordinaire / Se
familiariser avec les programmes musicaux fondamentaux d’introduction a cette
méthode / Appliquer des techniques d’introduction a la relaxation / Appliquer des
techniques d'introduction au guidage / Se familiariser avec les adaptations du GIM de
niveau 1 applicables en milieu clinique / Comprendre les considérations éthiques et
les contre-indications / Se familiariser avec le role du thérapeute et du patient.

PROGRAMME

Ce cours présente aux participants la Méthode Bonny en musique et imagerie guidée
(GIM) a travers des démonstrations, des discussions théoriques et des expériences
pratiques. Les sujets spécifiques abordés comprennent : le role de la musique dans le
GIM, les techniques d’induction, les types d'imagerie et les techniques de guidage de
base, ainsi que la mise en ceuvre du GIM dans I'évaluation.

31 MARS AU 4 AVRIL 2025

JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4

JOUR1 JOUR 5

9H - 20H 9H - 20H 9H - 17H 9H - 17H 9H - 17H

Université Paul-Valéry Montpellier 3 — Site Saint-Louis
11 rue Saint-Louis, 34000 MONTPELLIER (France)

CONTACTS

Responsable pédagogique : Mme Guylaine VAILLANCOURT
[><] gvaillancourt@easterncanada-gim.com

Devis et financement : Mme Charlotte AUGUSTE
¢, +33(0)467 145570

><] modules.musico.fc@univ-montp3.fr

CANDIDATURE

Envoyer la fiche de candidature a gvaillancourt@easterncanada-gim.com
Date limite de candidature : 31/01/2025

SAFCO - ATRIUM, Rez-de-chaussée Haut

N° de SIRET : 19341089100 017

Route de Mende - Université Paul-Valéry Montpellier 3
34199 MONTPELLIER Cedex 5
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MUSIQUE ET IMAGERIE GUIDEE
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GUIDED IMAGERY AND MUSIC (GIM)
Intervenantes : Pr. Guylaine VAILLANCOURT / Martine LETOURNEAU

Organisé par le Dipldbme Universitaire Musicothérapie
de I'Université Paul-Valéry Montpellier 3

en collaboration avec le Programme de formation Eastern Canada GIM

PLANNING

31 MARS AU 4 AVRIL 2025

JOUR1 JOUR 2

JOUR 3

JOUR 4 JOUR 5

9H - 20H QH - 20H

9H - 17H

9H - 17H 9H - 17H

INFORMATIONS SUR LE OU LA STAGIAIRE

NOM : Prénom: Nationalité :

Lieu de naissance: Date de naissance: ........ [on. [o.
Mail : Téléphone:

Adresse :

Formation:

Expérience clinique:

MO TIVATION RV expliquer en 5 lignes maximum vos motivations pour participer a cette formation.

CONSENTEMENT

Je consens a l'inscription de mon nom et de mon adresse électronique
dans les listes de l'université et a ce que celle-ci m’envoie des
informations par mail [11: [ Jour  [_| NON

Je consens a étre pris en photo lors de la formation: [_Jour [_|NON

CONTACTS

Informations et candidature : Pr. Guylaine VAILLANCOURT
@ gvaillancourt@easterncanada-gim.com

Devis et financement : Mme Charlotte AUGUSTE
D<) modules.musico.fc@univ-montp3.fr

FINANCEMENT

Formation financée : [ ] Atitre individuel (1000€)

[ ]ParunoPCO (2000€) [ ] Par mon employeur (2000€)

DOCUMENTS A ENVOYER A

> gvaillancourt@easterncanada-gim.com

—>» Fiche de candidature renseignée et signée
—p Curriculum Vitae
—>» Attestation de vos formations ou copie des dipl6mes

SIGNATURE :

CADRE RESERVE A L'ADMINISTRATION

Candidature regue le:
Financement:
Nom du responsable :

[1] Le stagiaire est informé

rectification, d’opposition et de suppression

Avis de la commission :
Externe (employeur, OPCO....)
Date: ........

Oul NON

Individuel

.................... Signature :
ue conformément a la loi “Informatique et Libertés”, il dispose d’'un droit d’acceés, de

es données qui le concerne
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