
Übersicht zum möglichen Ak4onstag «Europäischer Tag der Kuns>herapie» am 24.9.2024 in 
Bern  

Angegebene Daten: 
 

Informa(onsstand über das Angebot des Berufes der Kuns5herapie 
Zweck: Personen, die sich für Kuns>herapie interessieren, sollen die Möglichkeit 
haben, sich diese vor Ort anzusehen und auszuprobieren. 
Kein/e: Verkauf von Esswaren und Getränken, Feuerwerk, Pyrotechnik, 
Verkehrsmassnahmen, Absperrungen,  
Wich4g: keine Giveaways erlaubt. Wenn sich Menschen Flyer (von den KST-
Verbänden) bei uns holen, ist das ok. 
Musik/Lautsprecher/Filmvorführungen: Lautstärke unter 93dB, Weiteres siehe unten 
Bauten/Infrastruktur: Pavillon, 3x3m, 2 Bier4sche, 4 dazugehörige Bänke  
Reinigung/Entsorgung: Veranstaltungsplatz, Abfall: selbst  
Besucherzahl, Personensicherheit: max. 4 Helfer vor Ort 
Zusätzlicher Text: Sehr geehrte Damen und Herren,  
es geht hier um eine Vorababklärung, ob es möglich wäre, am Waisenhausplatz oder 
Bundesplatz für maximal 10 Stunden einen Pavillon der Grösse 3x3 m, darunter 
maximal zwei Bier4sche mit insgesamt maximal 4 dazugehörigen Bänken 
aufzustellen. Beliefert wird mit einem Seat Alhambra mit dem maximalen Gewicht 
von 2.300 kg.  Wurde genehmigt! 
Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung, mit freundlichen Grüssen, 
Marina Mayr  
marina.mayr@bluemail.ch oder unter 079 - 946 91 79 
Falls noch weitere Materialien mit dem Auto transpor4ert werden müssten, müssten 
diese vorher zu mir oder wir müssen den Antrag ändern (anderes KFZ, anderes 
Kennzeichen) 

Standort:  Zeit:  Kosten:  
In CHF 

Sons/ges: Vorteile:  Nachteile:  

Unterer 
Waisenhausplatz 
Bern 
Wir haben eine 
Fläche von 18 m x 
55 m zugesprochen 
bekommen!!! 
Siehe Plan unten! 

8.00 Augau 
9.00 Beginn 
Veranstaltung  
17.00 Ende 
Veranstaltung 
18.00 
Aufräumen 
Ende 

Platzgebühr: 400.00 
Bearbeitungskosten: 
50.00  
Strom: 50.00 
 
 
 
 
 
Summe Kosten:  
450.- bis 500.- 

- Bestä4gung 
unsererseits 
bis 20.4.24 
- Gesuch 
muss 
spätestens 6 
Wochen vor 
der 
Veranstaltung 
eingereicht 
werden.  

-finanziell 
güns4ger 
-sichtbarer, 
daher mehr 
Lauiundschaj 
 
 

-bei schlechtem 
We>er 
ungüns4g 
-kein 
Wasseranschluss 

Angegebener 
Zeitablauf mit 
Einsatz 
Musik/Lautsprecher 

10.00 - 10.30 Uhr Filmvorführung? ->Gesichter einer Ausstellung – Ein Film über Kunst und 
Schizophrenie? 
11.00 - 12.00 Uhr Bewegungstherapeuten & Musiktherapeuten 
14.00 - 14.30 Uhr Filmvorführung ->Gesichter einer Ausstellung – Ein Film über Kunst und 
Schizophrenie? 
15.30 - 16.30 Uhr Bewegungstherapeuten & Musiktherapeuten 
 
Musik, die nicht übermässig laut ist, ist auch während der Mi>agspause (12.00 Uhr 
bis 13.30 Uhr erlaubt) 
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Dienstags ist in Bern immer Mark>ag. Wir werden in der Mi>agszeit also auch noch die Möglichkeit haben, 
viele arbeitende Personen in ihrer Mi>agspause zu erreichen! 

Weitere Gedanken:  
Ideen: Lu#ballons verteilen (wir haben die Genehmigung) evtl. mit dem Logo von Kunst Therapie. Suisse? 
-> OdA Artecura anfragen bezüglich finanzieller Mi>el für Marke4ng. 
Eventuell zusätzliche Beschrijung: Bevor Ihnen die Luj ausgeht: Kuns>herapie! 
 
 
Eventuell als Plakatschri#en (oder T-Shirt Aufdruck?) für den Stand:  
Kuns>herapie am laufenden Meter.  
Mal mal wieder! 
Ein - Mal - Stand 
Farb-Oase für Dich! 
Tanz dich frei! 
Bewegung befreit! 
Fall (mal) aus der Rolle! 
Mach mal wieder Theater! 
Versteck Dich nicht! 
Masken tragen – mu4g vorwärts, Schri>e wagen.  
Masken tragen – Schri>e wagen.  
Drama – ist m/eine Sprache! 
Hau mal wieder auf die Pauke!  
Kennst Du Deinen Ton? 
Finde Deinen eigenen Ton! Finde Deine Ton – Art! 
Der Ton macht die Musik! 
Koloriere Deine Lebensmelodie! 
 
Bilder/Photos von kuns>herapeu4schen Sitzungen vergrössern, laminieren, zum Zeigen.  
 
Leere Kärtchen verteilen (Lilian) die Leute dürfen diese bemalen. Evtl. leere Postkarten mit vorgefer4gter 
Briefmarke und der Aufschrij:  
Mal mal wieder - für Dich! Die Personen können die Karte bemalen, einen Gruss schreiben und versenden  - 
so wird die Bandbreite der Werbung noch grösser.  
Mal mal wieder - einfach so!  
Mal mal wieder - zur Freude!  
Mal mal wieder - trotz Regen! 
 
Regenschirm bemalen:  (Anna) 
 
Pins gestalten mit einer Pinmaschine: (Jolanda) 
 
Flashmob (genehmigt): Theater, Musik,  
 
Gruppenbild mit Kreide (Laura) 
 
Maskenspiel (Rosa) 
 

• Bewegungs- und 
Tanztherapie 

• Drama- und 
Sprachtherapie 

• Gestaltungs- und 
Maltherapie 

• Intermediale 
Therapie 

• Musiktherapie 

Kuns>herapie ist so 
vielfäl4g! Zeigen wir, was 
wir bieten! 
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Arbeiten mit Ton (Rosa) 
 
Maskenspiel mit Flötenmusik (Dorla) 
 
Malflow (Malperformance, Malen und Bewegung/Tanz) (Beatrix) 
 
Tonfigürli (gestalten lassen evtl. zu einem gemeinsamen Thema; als Mandala zusammenfügen?) (Gisèle) 
 
Werbung:  
- Lokalzeitung  
- Radio Bern 1 
- TV Tele Bern 
Fragen: 
Hat jemand ein Sonodrum? Oder andere Musikinstrumente, die er/sie spielen würde/man benutzen 
könnte? 
WICHTIG: der Tag dient der Präsenta4on unseres Berufes. Die Angebote sind für die Passanten gra4s. Es 
werden keine Verkäufe gemacht.  
Wer im Gespräch mit einem Passanten ist, kann seine Visitenkarte weitergeben, wenn Nachfrage dazu 
besteht. 

 

 

Wir haben VIEL PLATZ um uns auszutoben!!! 
 
Die grüne Fläche ist für uns 
Kuns>herapeut*inn*en! 
 
 
 


